
Amb la col·laboració de José Cano i el programa de ràdio “El lado oscuro del  Raval”, que aportarà diferents testimonis 
durant tot el Forum,  i Blanca Gimeno,  psicòloga i coordinadora d’Alterarte del Centre de Formació i Prevenció (CFP) amb 
imatges cedides dels seus artistes



Sessió de tarda

15:30 h. Master class 

1 Consum fumat. 
Nico Piñeiro. Àmbit Prevenció 2 Consum intravenós. Material i preven-

ció de sobredosis per opiacis.
�Lorena Andreo, Jessica Camí.  
Infermeres. Institut Català de la Salut

16:30 h. Experiències comunitàries 
Davide Iannello. Sociòleg

3 Sport Live
Eduardo Torras Híjar 4 Importància de Calor i Cafè en el tre-

ball en persones usuàries de drogues.
�Rubén David Borrás Torres.  
Integrador Social Parc de Salut Mar.  
La Mina

5 Programa para la mediación de  
conflictos en consumidores activos
�Use Expósito, Nico Piñeiro.  
Àmbit Prevenció

6 �Grup focal amb persones en consum 
actiu de la comunitat georgiana. 
Mercè Fullà, Sandra Comas, Jordi 
Fornell, Neus Llop, Ariana Gelón, 
Elm Perna. Parc de Salut Mar. La Mina

7 Usos del cànnabis a presó  
des de l’acció comunitària
�Raúl Jiménez. Educador social  
del CAS del CP Brians 2

8 �Distribución de papel de aluminio para 
el consumo de drogas por vía pulmo-
nar desde CAS Brians 1 
Rafael Clua. Enfermero del CAS  
del CP Brians 1

18:00 h. Actuació especial 
Casa Candela Carrer de Sant Pere Mitjà, 68, 08003 Barcelona

Calendari i reserva  
de plaça
Abans de 6 de maig: tramesa a forum.
idees@lowthresholdjournal.org del text  
de les ponències que apareixeran publicades 
a Low Theshold Journal  
https://annalsdelsagratcor.org/LTHJ.html

Abans de 15 de maig: tramesa del  
suport visual per a  ser projectades  
durant la corresponent ponència a forum.
idees@lowthresholdjournal.org

Per a reservar plaça (assistència gratuïta): 
enviar correu a  
forum.idees@lowthresholdjournal.org

mailto:idees%40lowthresholdjournal.org?subject=
https://annalsdelsagratcor.org/LTHJ.html
mailto:forum.idees%40lowthresholdjournal.org?subject=
mailto:forum.idees%40lowthresholdjournal.org?subject=
mailto:forum.idees%40lowthresholdjournal.org?subject=


Projecció de la Filmació, “El recurs de l’art per la salut mental”
Blanca Gimeno
Psicòloga i coordinadora d’Alterarte del Centre de Formació i Prevenció (CFP)

9:30 h. Inauguració del Forum

9 Housing First.
�Carme Fortea. Directora de Serveis 
d Átenció al Sensellarisme. Institut  
Municipal de Serveis Socials (IMSS)

10 �Albergs amb espais de consum  
de substàncies no prescrites. 
Cate Clotas. Agència de Salut 
Publica de Barcelona 
Ester Aranda. Àrea de Drogues 
de l’Associació Benestar i Desen-
volupament (ABD)

11 �Albergs no específics de consum. 
Laia Vila. Llar Pere Barnés.  
Fundació Arrels 12 �Rubí: cases okupes i comunitat. 

Pol Vidal. Treballador social.  
CAS Rubí 
Pep Pitart. Educador social. AIDE

13 �Alternatives arquitectòniques. 
Miquel Corominas. Catedràtic d’Urbanisme. Escola Superior d’Arquitectura. Universi-
tat Politècnica. 

9:00 - 9:15 h.

10:00 - 11:30 h. Habitatge 
Modera: Olga Díaz. Antropòloga 

Montse Bartroli. Cap del Servei de Preven-
ció i Atenció a les Drogodependències  
de l’Agència de Salut Pública de Barcelona

Joan Colom
Subdirector general de Drogodependències 
i Director del programa PCAVIHV (Prevenció, 
Control i Atenció al VIH, les ITS i les Hepatitis 
Víriques). Agència de Salut Pública de  
Catalunya (ASPCAT)



14 Trastorn mental i sensellarisme.
�Maria Jesús González, Mercè 
Borràs. ESMES (equip Salut  
Mental Sense Sostre ) 
https://www.youtube.com/watch?-
v=iiZTdP-gaVc

15 �CECAS. 
Ferran Solé. Director de CECAS 
Gemma Suelves. Directora del 
CAS CECAS 
Eulàlia Balaguer. Treballadora 
social del CAS CECAS i educado-
ra del grup de Patologia Dual de 
CECAS

16 Hospital de dia de salut mental i 
addiccions de baixa exigència. 
�Anna Romaguera Piñol. Hospi-
tal de Dia. CAS de Gràcia. CSMiA 
Gràcia-Muntanya

17 �Programa de patologia dual en els 
serveis de recuperació de salut 
mental i addiccions. 
Laia Molist, Memi Martinez  
i Judith Martinez. Osonament

18 �Unitat de Patologia Dual. Unitats de Patologia Dual de l’Institut de Neuropsiquiatria i 
Addiccions del Parc de Salut Mar. 
Rosa Blanca Sauras Quetcuti. Psiquiatra. Centre Fòrum

11:30 - 13:00 h. Salut Mental 
Modera: Toni Delás. Pedagog, Ex AEquo 

19 �A Primera Línia. Acompanyament 
educatiu del consum de drogues 
amb joves d’alt risc d’exclusió 
social. 
Mireia Ambròs. Psicopedagoga  
i educadora social

20 �Joves en situació vulnerable. 
Lola Aparicio. Programa d’aten-
ció en Salut Mental per població 
immigrada

21 Programes Guia. 
�Magda Casamitjana. Directora 
del Pacte Nacional de Salut Men-
tal de Catalunya 
Jordi Quilez. Tècnic de Salut 
Mental del CatSalut

22 �Programa adreçat a joves. 
Carme Casas Monté. Psicòloga 
Clínica. CAS de Drogodependèn-
cies de Tarragona (comunicació 
escrita)

23 �Let’s chat (programa de gestió 
de riscos i plaers per a joves). 
Sandra Ribas. Coordinació Àrea 
Joves i Famílies. GRUP ATRA

24 �Joves al carrer. 
Ona Gázquez

13:00 - 14:30 h. Joves i altres grups en situació vulnerable 
Modera: Teresa de Gispert. Subdirecció general de Drogodependències 

https://www.youtube.com/watch?v=iiZTdP-gaVc
https://www.youtube.com/watch?v=iiZTdP-gaVc


Sessió de tarda

15:30 - 17:00 h. Recursos Sanitaris
Modera: Montse Grifols. Logista

17:00 - 19:30 h. Espais de consum 
Modera: Antoniu Llort. Pla d’Accions sobre drogues de Reus

25 Hepatitis C. 
Xavier Majó. Sub-direcció  
General de Drogodependències 26 �Telederma: assessorament a 

distància per a lesions cutànies 
mitjançant la imatge. 
Jesús González. Dermatòleg

27 ISOLA-B. centre d’anàlisi de 
substàncies i informació. 
�Joan H. Besora. Pla d’Accions 
sobre drogues de Reus

28 �Salut sense sostre. 
Carme Roca. Salut sense sostre

29 �Estudi exploratori dels determinants de violència en un serveis de reducció de danys 
de Ciutat Vella i en el seu entorn comunitari. 
M Gabriela Barbaglia. Agència de Salut Pública de Barcelona  ASPB

30 Baluard. 
Anna Lago. Associació Benes-
tar i Desenvolupament 31 �Forum. 

Sandra Aguelo Rueda

32 Arrels Lleida . 
�Anna de Castro 33 �Metzineres. 

Aura Roig

34 �La Mina . 
Noemí González. Parc de Salut 
Mar. La MIna 35 Consum als pisos de venda. 

Rafa Clua, Guillaume Dumont

36 �Consum al carrer. 
Dani Pajuelo, Silvia Marqués. Àmbit Prevenció

19:30 h. 
Situación de drogas en Lisboa. Ricardo Fuertes. Experto en toxicomanías 



37 Autoestima e imagen. Comunica-
ción escrita. 
�Monica das  
https://mdnshots.com/

38 �Berlín. 
Rosa Kistmacher

9:00 - 9:30 h.

9:30 - 10:00 h. Sessions d’expertesa 
Modera: Criselda Nadal. Infermera. Associació Benestar i Desenvolupament 

39 �Transformació de la cocaïna 
Productos, usos y terminología 
en cocaína. 
Nico Piñeiro. Àmbit Prevenció 

40 �Les biblioteques públiques som 
un actiu de salut, ho sap tothom?  
Montserrat Espuga. Directora 
de la Biblioteca Font de la Mina 
de Sant Adrià de Besòs

10:00 - 11:30 h. Institucions i entitats  
Modera: Dito Eningo. Treball Social 

41 �ALBA. Unitat de crisi  
d’atenció específica  
a les drogodependències. 
Laura Trujillo. Directora Alba

42 Barreres d’accés al tractament de 
l’hepatitis C al medi comunitari. 
Elena Yela González

43 �Experiències del Grup Multifami-
liar als usuaris del CAS Brians: un 
espai comunicacional alternatiu. 
Oriol Torrents Guitart.  
Psicòleg del CAS del Centre 
Penitenciari Brians 2

44 �Intervención psicológica en 
reducción de daños 
Enric Bañuls. Psicòleg del CAS 
del Centre Penitenciari Brians 2

45 �Impacte de la pandèmia de COVID-19 en els serveis de reducció de danys: percep-
cions d’usuaris i professionals. 
Laia Gasulla. Sub-direcció General de Drogodependències

https://mdnshots.com/


11:30 - 13:00 h. Recursos comunitaris  
Modera: Maria Gabriela Barbaglia Navarro.  

Agència de Salut Pública de Barcelona

46 �Estratègies de col·laboració dels 
centres de consumidors actius 
amb Atenció Primària i  Atenció 
Especialitzada. 
Daniel Roca. Metge. Cas 
Baluard. Associació Benestar i 
Desenvolupament

47 Centre de Dia SERVIM. 
Pep Pitart. AIDE 

48 �Atenció a persones en situació 
de sensellarisme amb patologia 
crònica. 
Rebeca Alfranca, Fran Calvo, 
M Àngels Fernández-Hortal, 
Elisenda Fernàndez-Escofet, 
Carles Fàbregas. Girona

49 �Treball en xarxa a persones en 
situació complexa amb alta vul-
nerabilitat 
Sonia Cebrián. CAS Terrassa

50 �Intervenció comunitària en casos d’alta complexitat a Ciutat Vella. 
Noelia Girona. Associació Benestar i Desenvolupament

13:00 - 14:30 h. Espais segurs per a dones  
i persones de genere no binari  

Modera: Sònia Cebrián

51 Metzineres. 
Aura Roig 52 DonARSU_TOT . 

Sara Ferrando. Pla d’Accions 
sobre drogues de Reus 

53 �Seguiment dones en consum 
actiu. 
Noemí Aguila. CAS Calella 54 �Green Witch Project 

T. Borràs, A. LLort.  
Pla d’Accions sobre drogues  
de Reus 

Sessió especial. Presentació de CATNPUD 
Jordi Parramón i Quim Gómez



15:30 - 17:00 h. Programes d’heroïna 
Elena Adán. Subdirecció general de Drogodependències

55 �Experiències a Ginebra. 
https://youtu.be/vRyvWglNa_w 
Miguel del Río.  
Mútua de Terrassa

56 �La posada en marxa del progra-
ma d’heroïna a Suïssa. La norma-
lització de l’heterodòxia. 
Paco Giner. Hospital d’Alzira 

57 �La heroína, un medicamento que 
ha ayudado a mejorar la salud de 
la ciudad de Granada. 
Joan Carles March. Escuela 
Andaluza de Salud Pública

58 �Perspectives actuals  
Miquel Casas. Catedràtic  
de Psiquiatria

59 �Perspectives actuals . 
Josep Rovira. Àrea de Drogues i Salut Associació Benestar i Desenvolupament

Sessió de tarda

17:00 - 19:30 h. Experiències en substàncies no prescrites 
Moderen: Lorena Andreo, Jessica Camí

60 Bus de Metadona. 
Erick González. Institut Genus.
ASPB 61 �Ibogaína: deshabituació  

a metadona. 
Tre Borràs. Servei d’Addiccions 
i Salut Mental HUSJR. Pla d’Ac-
cions sobre drogues de Reus 

62 �Metadona injectada. 63 Síndrome postconsum  
de cocaïna

64 Projectes pilot en metanfetamina 
Aura Roig. Metzineres 65 Reaccions agudes al consum de 

metamfetamines. 
�Nacho Roselló, Sofia Moreira. 
Facultat de Medicina. Universitat 
de Barcelona

19:30 h. Actuació especial Maria Lech

https://youtu.be/vRyvWglNa_w



